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INDICACAO N° 28 DE 02 DE MARCO DE 2026.

“Indica ao Poder Executivo, a
implementacéo de Politicas Municipal

de Atencao Integral a Pessoa com
Fibromialgia.”

Exma. Sra.

Vereadora: JEANDRA ALVES GUIMARAES DO CARMO
Presidente da Camara Municipal de Cacu

Nesta:

Senhora Presidente,

Excelentissima Senhora Presidente da Camara Municipal de Cacu,
Estado de Goias, e demais colegas Parlamentares desta Casa
Legislativa, no uso das atribuicdes que me foram conferidas e de
acordo com o Regimento Interno, apresento para apreciagcdo e
deliberacdo, a seguinte indicacdo, no sentido de sugerir ao Poder
Executivo Municipal, a implementacdo de Politicas Municipal de
Atencao Integral a Pessoa com Fibromialgia.

Nestes Termos,
Pede Deferimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Cacu, aos 02 dias do
més de marc¢co do ano de 2026.
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JUSTIFICATIVA:

llustre Presidente e nobres colegas parlamentares, venho por meio da
presente, indicar ao Poder Executivo Municipal a implementacdo de
Politicas Municipal de Atencdo Integral a Pessoa com Fibromialgia.

A fibromialgia € uma sindrome clinica crénica caracterizada por dor
musculoesquelética difusa e persistente, associada a sintomas como
fadiga intensa, disturbios do sono, alteracdes cognitivas, ansiedade e
depressao, reconhecida pela Organizacao Mundial da Saude sob o CID-
10 M79.7. Trata-se de condicdo que provoca significativa limitacdo
funcional e impacto direto na vida social, profissional e econémica dos
pacientes.

A Constituicdo Federal, em seus artigos 6° e 196, estabelece que a
saude é direito de todos e dever do Estado, devendo ser garantida
mediante politicas publicas que assegurem acesso universal e
igualitario as acbes e servigos para sua promocao, protecdo e
recuperacdo. No ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), compete
aos Municipios organizar, planejar e executar acoes e servicos de saude
conforme as necessidades locais.

Destaca-se, ainda, a recente promulgacdo da Lei Federal n©
15.176/2025, que disp0e sobre o reconhecimento da fibromialgia como
condicdo que demanda atencdo especifica do poder publico e
estabelece diretrizes para a protecdo dos direitos das pessoas
acometidas por essa sindrome, reforcando a necessidade de politicas
publicas integradas, atendimento multiprofissional e a¢cées de inclusdo
social.

A referida norma federal fortalece o dever dos entes federativos,
inclusive do Municipio, de estruturar medidas administrativas e
assistenciais que assegurem diagnostico adequado, tratamento
continuo, acompanhamento multidisciplinar e garantia de dignidade as
pessoas com fibromialgia.

Todavia, observa-se que, no ambito do nosso municipio, ainda ndo ha
politica publica estruturada e especifica voltada ao atendimento
integral das pessoas com fibromialgia, especialmente no que se refere
a abordagem multidisciplinar recomendada pelas diretrizes clinicas
contemporaneas.
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1. A elaboracdo e implementacdo de um Programa Municipal de
Atencéo Integral a Pessoa com Fibromialgia e Dor Croénica;

2. A organizacao de atendimento multiprofissional na rede publica,
incluindo meédico (reumatologista ou clinico capacitado),
fisioterapia, psicologia, educacéo fisica terapéutica e assisténcia
social;

3. A capacitacdo continua dos profissionais da atencdo béasica para
diagnadstico precoce e manejo adequado;

4. A criacdo de protocolo municipal especifico alinhado as diretrizes
nacionais e a Lei Federal n® 15.176/2025;

5. A andalise de viabilidade para implantacdo de ambulatoério
especializado em dor crénica ou linha de cuidado estruturada
dentro da rede municipal;

6. A promocdo de campanhas educativas e acdes de
conscientizacdo para reduzir o estigma enfrentado pelos
pacientes.

Tal medida encontra respaldo constitucional, legal e social,
representando concretizacdo do direito fundamental a saude e
observancia ao principio da dignidade da pessoa humana.

Ressalta-se que a implementacao dessas acdes podera reduzir
afastamentos laborais, judicializacbes, agravamentos clinicos e
sobrecarga do sistema de saude, promovendo eficiéncia administrativa
e melhor qualidade de vida a populacdo afetada.

Certa da sensibilidade e compromisso de Vossa Exceléncia com as
demandas sociais e com a efetivacao dos direitos fundamentais, renovo
votos de elevada estima e consideracao.
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