
Biografia 

 

JOÃO MODESTO DE FREITAS, nasceu em 16 de outubro de 1947, na cidade 

de Santa Vitória (MG). Casou-se com Rosa Helena Teodoro de Freitas, em 26 

de junho de 1971 e tiveram três filhos: Edson Teodoro de Freitas, Edna Cristina 

de Freitas e Paula Cristiane de Freitas. 

 

Mudou-se para Caçu em 1978, onde se estabeleceu com a sua família, morando 

na zona rural de Caçu até o ano de 1984. Nesse período, iniciando sua atividade 

no meio rural, enquanto pecuarista, teve a oportunidade de participar da 

instalação da Cooperativa Agrovale em Caçu, se tornando cooperado.  

 

Em 1985, trabalhou no comércio da cidade, na condição de empresário no ramo 

de supermercado, como proprietário Supermercado São João, que tinha sua 

sede na Avenida Ildefonso Carneiro, onde hoje é a Sapataria do Senhor José 

Nicodemos.  

 

Em 1986, ainda na atividade empresarial na cidade, adquiriu o Posto do Areno - 

atual Posto do Meio. Na década de 1990 empreendeu no ramo de carvoaria, 

caminhões e máquinas pesadas, gerando diversos empregos e renda na cidade 

de Caçu.  

 

Nunca exerceu cargo público, mas sempre foi ativo na política de Caçu militando 

juntos aos partidos políticos. Em 2004 teve um papel importante na eleição para 

prefeito de Caçu, onde seu filho, Edinho Modesto, como é mais conhecido, foi 

eleito Vice-Prefeito juntamente com o Prefeito, Gilmar Guimarães.  

 

Em 2005, por força do destino e desígnio da divindade, veio a óbito em um 

acidente automobilístico, na GO-206 (região dos Eucaliptos), quando voltava de 

viagem de trabalho, para Caçu. 

 



 


